
FARINHA DE OSSO
Adubo orgânico

INGREDIENTES 
- Ossos crus 
- Lenha / churrasqueira 
- Fogo 
 
 
 MODO DE PREPARO
1. Faça o fogo; 
 
2. Coloque os ossos crus na 
fogueira/churrasqueira e deixe-os queimar, até 
que fiquem completamente brancos; 
 
3. Retire os ossos e triture num pilão ou moedor; 
 
4. Passe os ossos triturados numa peneira fina. 
 
Obs: caso escolha o uso da churrasqueira, 
certifique-se que não há resíduos de sal nela. 
Esses resíduos podem fazer mal às plantas. 
 

ARMAZENAMENTO E USO
- A farinha de osso pode ser armazenada em potes de 
plástico ou de vidro, em local seco e arejado. 
 
- Aplique o adubo nas plantas e regue em seguida; 
 
- O adubo pode ser aplicado mensalmente. 
 
 
 

UTILIDADE 
- Fornece fósforo e cálcio e magnésio às plantas; 
 
- Mantém as plantas nutridas por mais tempo; 
 
- Melhora a condição microbiológica do solo, proporcionando 
o controle de namatóides. 
 
 
 
 


